Hoe te bestellen bij Oma’s Keuken, voor 1 of meerdere dagen

1. kies per dag uw maaltijd evt. aangevuld met soep of toetje

2. Kies voor een bevroren of koude maaltijd

3. Kies uw bezorgtijd

4. Neem contact met ons op:

- Kalimantanstraat 2, 7512 HM Enschede
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- Telefoon: 053 574 86 35 of mail: bestellingen@omaskeuken.com

Dag Datum Aantal  Maaltijdkeuze  MENUKAART 15 april t/m 28 april 2024
Maandag 15 april 0 1. Rundersaucijs met gekookte krieltjes en Hollandse gr.mix
] 2. Spaghetti met bolognesesaus met cherrytomaat, komkommer sla
Bezorgen om: 0] 3. Rode bieten stamppot met stukjes ui, verse worst en jus
0O 10.00-14.00 uur 0] O Goulashsoep O Kippensoep O Groentesoep
O Yoghurt naturel. O Aardbei vla O Caramel vla
Dag Datum Koud Aantal Maaltijdkeuze
Dinsdag 16 april 0] 1. Gemarineerd filetlapje met krieltjes uit de oven en doperwten
0] 2. Gegrilde kipfilet met rode pestosaus, gekookte kriel, ijsbergsla
Bezorgen om: 0] 3. Pangafilet in mosterd/roomsaus met bruine rijst en snijbonen
0 10.00-14.00 uur 0] O Uiensoep O Tomatensoep O Groentesoep
O Vanille vla O Bitterkoekjes bav. O Vers fruit mix
Dag Datum Koud Aantal Maaltijdkeuze
Woensdag 17 april 0] 1. Gehakt cordon blue, aardappel partjes, rode bieten
0] 2. Gekruide kipsparerib met gebakken bistro kriel en rode kool
Bezorgen om: 0] 3. Aspergeschotel met carbonarasaus en aardappelpuree
0 10.00-14.00 uur 0] O Kippensoep O Champignonsoep O Tomaat basilicum
O Mokka vla O Vers fruit mix O Vanille vla
Dag Datum Koud Aantal Maaltijdkeuze
Donderdag 18 april ] 1. Varkenssaucijs met gekookte aardappelen en rode bieten met ui
0] 2. Kip cor don blue met aardappelpuree en spinazie a la creme
Bezorgen om: 0] 3. Spaghetti met koolvisfilet, stukjes ansjovis broccoli met roomkaas
0 10.00-14.00 uur ] O Aspergesoep O Tomaat/basilicum O Ulensoep
O Yoghurt vanille O Vers fruit mix O Bitterkoekjes bav.
Dag Datum Koud Aantal Maaltijdkeuze
Vrijdag 19 april 0] 1. Rundervink met gebakken aardappelen en Oosterse wokgroente
] 2. Kipdrumstick met aardappelpuree met bieslook en rode kool
Bezorgen om: ] 3. Chili con carne met kidneybonen, paprika en tomaat, witte rijst
0 10.00-14.00 uur 0] O Broccoli/preisoep O Tomatensoep O Groentesoep
O Vers fruit mix O Mokka vla O Vanille vla
Dag Datum Koud Aantal Maaltijdkeuze
Zaterdag 20 april 0 1. Gehaktbal in jus met gekookte aardappelen en snijbonen
0 2. Preistamppot met kerrie en gehaktbal in jus
Bezorgd op: 0 3. Slavink met gekookte krieltjes en asperges in roomsaus
Vrijdag 0 O Broccoli/preisoep O Aspergesoep O Champig. soep
O Vanille vla O Aardbei via O Mokka vla
Dag Datum Koud Aantal Maaltijdkeuze
Zondag 21 april ] 1. Rundersaucijs met gekookte kriel en haricoverts
0 2. Kipragout met champignon, bruine rijst en snijbonen
Bezorgd op: O 3. Hachee met aardappelpuree en rode kool met appel
Vrijdag 0 O Goulashsoep O Tomaat basilicum O Groentesoep
O Vers fruit mix O Yoghurt vanille O Mokka vla
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Dag Datum Koud Aantal Maaltijdkeuze
Maandag 22 april 0 1. Tuinkruidenworst met gekookte krieltjes en prei in roomsaus
0 2. Schnitzel met paprikasaus, aardappelpuree en rode kool
Bezorgen om: 0] 3. Lasagnette met cherrytomaat, verse spinazie en ricotta
0O 10.00-14.00 uur 0] O Goulashsoep O Kippensoep O Groentesoep
O Bosvruchten vla O Rijstepap O Bitterkoekjes bav
Dag Datum Koud Aantal Maaltijdkeuze
Dinsdag 23 april 0] 1. Gemarineerde kipvleugels, gekookte kriel en spinazie met ei
0 2 Gepaneerde schnitzel met pepersaus, aardappelgratin en prei
Bezorgen om: 0 3. Romige spaghetti met kip en gegrilde groentes
0 10.00-14.00 uur 0] O Groentesoep O Aspergesoep O Kippensoep
O Chocolade vla O Vers fruit mix O Vanille vla
Dag Datum Koud Aantal Maaltijdkeuze
Woensdag 24 april 0 1. Beefburger met bacon, gebakken partjes en andijvie in room
0 2. Omelet met aardappel, gebakken spekjes en stukjes wortel & ui
Bezorgen om: 0] 3. Aspergeschotel met room, hamblokjes en aardappel puree
0 10.00-14.00 uur 0] O Tomaat basilicum O Kippensoep O Goulashsoep
O Yoghurt naturel O Vers fruit mix O Vanille vla
Dag Datum Koud Aantal Maaltijdkeuze
Donderdag 25 april 0] 1. Verse worst met aardappelpuree en snijoonen met nootmuskaat
0] 2. Andijviestamppot met stukjes tomaat, kerrie & gebakken spekjes
Bezorgen om: 0] 3. Kabeljauwfilet met rozemarijn, gebakken aard., doperwten
0 10.00-14.00 uur 0] O Goulashsoep O Mosterdsoep O Kippensoep
O Vers fruit mix O Bitterkoekjes bav O Yoghurt vanille
Dag Datum Koud Aantal Maaltijdkeuze
Vrijdag 26 april 0] 1. Gehakt cor don blue met gebakken aardappelen, bloemkool
] 2. Gegrilde kipfilet met champignon & ui, gekookte kriel, rode biet
Bezorgen om: ] 3. Nasi met stukjes kipdijfilet met pindasaus en atjar
O 10.00-14.00 uur 0] O Aspergesoep O Tomaat basilicum O Tomatensoep
O Chocolade vla O Vanille vla O Vers fruit mix
Dag Datum Koud Aantal Maaltijdkeuze
Zaterdag 27 april 0] 1. Gehaktbal met gekookte aardappelen en sperziebonen
0] 2. Gerookte makreelfilet met peper, gekookte kriel, paksoi in room
Bezorgd op: ] 3. Romige pastaschotel met kipreepjes, stukjes prei en citroen
Vrijdag 0] O Mosterdsoep O Kippensoep O Champig. soep
O Aardbei vila O Vers fruit mix O Bitterkoekjes bav
Dag Datum Koud Aantal Maaltijdkeuze
Zondag 28 april 0] 1. Gemarineerde varkensreepjes met aardappelgratin en broccoli
) 2. Witlof/aardappelschotel met hamblokjes en gesmolten kaas
Bezorgd op: 0 3. Zalm uit de oven met dille en zeezout, puree en spinazie creme
Vrijdag 0 O Goulashsoep O Groentesoep O Champignonsoep

O Vanille vla O Aardbei vla O Mokka vla

e Oma’s Keuken werkt zonder enige vorm van contracten of verplichtingen. Bestellen kan voor 1 dag of meerdere.
e  Koude maaltijden/klein portie

Ingevroren maaltijden/klein portie

Minimaal bestelbedrag per levering: € 6,95

Maaltijd nummer 1:
Maaltijd nummer 2:
Maaltijd nummer 3:
Maaltijdsoep:
Bezorgkosten:

€ 8,45/€ 7,45 Maaltijd nummer 1: € 7,95/€ 6,95 Verplichte verpakkingstoeslag: € 0,25 per maaltijd
€ 8,95/€ 7,95 Maaltijd nummer 2: € 8,45/€ 7,45
€9,45/€ 8,45 Maaltijd nummer 3: € 8,95/€ 7,95
€2,50 Dessert: €1,50

€ 0,50 per levering







